Seminario vacanza di tre giorni immersi nella splendida natura della Val Brembana
per vivere un’‘esperienza intensa e rilassante di Ecopsicologia Applicata.
Attivita di Ecotuning, Green Mindfulness e bagno di foresta.
1°giorno> Il sussurro degli alberi
2°giorno> | messagqqi segreti del bosco
3° giorno> La via sacra del bosco
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Info: ecopsicologia@ecopsicologia.it « Tel. +39 335 6052912 | +39 392 0107415
Il programma completo su www.ecopsicologia.it m



